Nebojme se genderové =
citlivého vzdélavani




Co je cilem genderové citlivého vzdélavani?

Skolni prostfedi a vzdélavaci systém hraji vyznamnou roli ve formovani osobnosti &lo-
véka. Je proto dulezité, aby i osoby puUsobici ve formalnim a neformalnim vzdélavani
podporovaly a aktivné rozvijely potenciadl vSech studujicich, a to bez ohledu na jejich
genderovou identitu.

Veérime, ze lidé jsou v dospélosti spokojenéjsi, pokud si mohou svobodné zvolit svou
zivotni drahu a nejednaji pod tlakem ocekavani svého blizkého okoli nebo tlakem ce-
lospoleCenskym. Vzdélavaci systém ma byt proto nastaven tak, aby se ke véem détem
a mladym lidem pfistupovalo nestereotypnim zpdsobem, aby jim bylo umoznéno pro-
zkoumat své individualni predpoklady a aby jejich volby byly respektovany. Na to, aby
soucasny vzdélavaci systém mohl témto pozadavkim dostét, potifebuje pojmout prvky
genderové citlivého pfistupu nejen formalné, musi byt vnimany jako nedilnd soucast
samotného vzdélavaciho procesu. Vzdélavani se tedy musi stat genderoveé citlivym.

Cilem genderove citlivého vzdélavani je rovny pfistup ke véem, podpora rovnosti ve spo-
leCnosti, prevence diskriminace a genderové podminéného nasili, zavedeni participa-
tivniho pfistupu a vnimani jednotliveld jako individualit, jejichZ potencidl ma byt plné
rozvijen.

Genderové citlivé vzdélavani miZeme vnimat ve dvou rovinach. Jednak ve vyu-
ce chybi nebo jsou nedostateéné zahrnuta nékteré podstatna témata, jako jsou
napriklad:

— wellbeing,

— psychické zdravi,

— diskriminace,

— predsudky a stereotypy,

— prevence genderové podminéného nasili
(domaci, sexualni, homofobni, transfobni nasili,
fatshaming, slutshaming a dalsi),

— sexuadlni vychova a partnerské vztahy.



Druhou, jeité mnohem dilezZitéjsi rovinou, je nedostateéné zahrnuti genderové
citlivého pfistupu do celého vzdélavaciho procesu. Jednou hodinou genderové
citlivé vyuky nelze zajistit takovou zménu systému, aby bylo mozZno dosiahnout
vyse uvedenych cilii. Genderové citlivé vzdélavani by mélo byt nedilnou souéasti
viech &asti vzdélavaciho procesu. Zde jsou nékteré zakladni principy genderové
citlivého vzdélavani:

Wellbeing a psychicka pohoda jako zakladni hodnota namisto soutézivosti a srovnavani.

Participativni pfistup — zapojovani véech do rozhodovani; vsechny*vsichni zapojené*i
maji moznost ovlivnit proces vzdélavani, prostor skoly a dalsi.

Pouzivani genderoveé citlivého jazyka — vyhybani se generickému maskulinu, spravné
pouzivani nazvoslovi identit a sexualit bez zdrobnélin a hanlivych slov.

Vyhybani se heteronormativité — heterosexudlni vztahy nejsou normou, zobrazovani rdz-
norodosti.

Vyhybani se pfedsudkdm a stereotypnim predstavam.

Inkluzivni pfistup vici véem — napfiklad studujici dostanou moznost zvolit si, jakym jmé-
nem a zajmenem chtéji byt oslovovani*y; vedou se diskuze na témata spojend s rdzno-
rodosti, a to nejen z hlediska genderovych identit.

Co nam to jako spolec¢nosti pFinese?

Zavedeni témat a principl genderové citlivého vzdélavani umozni mladym lidem re-
flektovat spolecenské tlaky, které na né pUsobi, vyrovnavat se s nimi u sebe i v pfistupu
k ostatnim. Dostanou podporu v tom, aby o sebe pecovali, aby vyhledali odbornou po-
moc, pokud ji potfebuji. Genderove citlivé vzdélavani vybavuje jednotlivkyné*ce kompe-

Kromeé pfinosu pro individualni rozvoj studujicich ma zarazeni téchto témat i celospole-
¢ensky pfinos. Jednotlivci*kyné, ktefi*ré rozvinuli*y svij potencidl svobodné, na zédkladé
svych vloh a predpoklady, ktefi*ré se neboji vyjadiovat svlj nazor a ktefi*ré se aktivné
zapojuji do spolecenského déni, ktefi vytvareji zdravé partnerské vztahy a nepodileji se
na reprodukci skodlivych stereotypd, jsou pfinosem kazdé utvarejici se spolec¢nosti, pro
niz jsou dllezité hodnoty solidarity, rovného pfistupu, tolerance a empatie.
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